
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

広島県フィットネスクラブ協会・FIA 共催セミナー 
日時：2018 年 6 月 30 日（土） 

主催：広島県フィットネスクラブ協会  
共催：（一社）日本フィットネス産業協会   
特別協賛：大塚製薬株式会社 

 

①  【13：30～14：30】 
「グローバルフィットネストレンドレポート」 

ヨーロッパトレンドと米国の最新クラブ事情 
■講師：松村 剛 (一社)日本フィットネス産業協会 会員事業統括マネージャー 

 
ヨーロッパと日本の総合型フィットネスクラブにおける共通点の一つに、グループエクササイズプログラムの 
魅力がとても重要な役割を担っている点が挙げられます。このセミナーは、世界最大のフィットネスショーケース 
と言われている『RIMINIWELLNESS（リミニウェルネス）』の視察や、欧州クラブ視察から読み取るフィットネスクラブ 
におけるグループエクササイズの魅力と強み、そして指導者の重要性についてあらためて見つめなおす機会として
ご提供します。また、同時にアメリカにおける最新のフィットネストレンドについても、ご紹介いたします。 
 

② 【14：35～14：55】 
  協賛企業プレゼンテーションタイム 大塚製薬株式会社 
③ 【15：00～16：00】 

「栄養のスポーツ・ヘルスケア産業への応用と発展性」 
■講師：岩崎 真宏 Original Nutrition 株式会社代表取締役、医学博士、管理栄養士、 

臨床検査技師、一般社団法人日本栄養コンシェルジュ協会 代表理事 
  

スポーツのための効果的な栄養サポートを提案し、多くの医療従事者や運動指導者と協力して質の高いヘルス 

ケアサービスの開発と普及に取り組んでいる同氏は、現在ヘルスケア産業、アスリート支援、農業と第 6 次産業、 

地域活性化など、栄養を切り口とした他業種連携に精力的に取り組んでいます。 

「栄養」のフィットネス業界への応用と今後の業界発展への活用の可能性などをご紹介いただきます。 

 

④ 【16：15～17：45】 
「クラブトレーナーの可能性と課題」 

■講師：高橋 順彦 パーソナルトレーニングスタジオ Nano 代表 
          (株)Nano 代表取締役社長 

 
 今日、スポーツ、フィットネスのサービス提供形態が多様化しています。複合型のスポーツクラブの出店ペースが
減速していく反面、24 時間コンパクトジムや、スモールグループ、パーソナル指導等に特化したスタジオ等がその
数を増やしています。そうした状況は、独自のメソッドや理念を軸としたトレーナーの活躍のチャンスを広げている
と言えるでしょう。 
この講座では、トレーナーとしての独立起業のパイオニアとして、現在もそのビジネスモデルを成長させて 
いる高橋氏から、今日のマーケットトレンドの中でのトレーナーの可能性と課題を示唆していただきます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

交通機関 

■バス／「紙屋町」又は「バスセンター」下車    
■路面電車／「紙屋町西」下車 
■アストラムライン／ 
「県庁前」下車（西 2 出口＜基町クレド側＞ 
 

【開催概要】 
■ 日 時：平成 30 年 6 月 30 日（土） 13：30～18：00（受付 13：00～） 
■ 場 所：広島県立総合体育館 大会議室  
〒730-0011 広島市中区基町 4 番 1 号 TEL (082)228-1111   
■対 象：マネージャー等マネージメントクラスの方、フィットネスインストラター、 

トレーナー、運動指導者を目指す学生 
■定 員 ：各 150 名（先着順となります） 
■参加費：●広島県フィットネスクラブ協会会員およびＦＩＡ会員：5,000 円 

●非会員 6,000 円、●学生 1,000 円 
■懇親会：セミナー終了後、懇親会を予定しております。是非、ご参加下さい。 
●懇親会費 4,500 円程度 18：30～ 
（当日、現金にてご入金頂きますが、参加の是非は別紙申込み用紙にて事前にお申込み下さい） 
■参加申込要項■ 
■お申込方法 別紙申込書にご記入いただき、広島県フィットネスクラブ協会事務局まで、ＦＡＸに

てお申込みください。 
■振 込 先 参加費は 6 月 22 日（金）までに下記の銀行口座までお振り込みください。 
広島銀行 本川支店 普通預金 口座 3257141 
口座名 広島県フィットネスクラブ協会事務局 
＊参加費の振込手数料は貴社ご負担にてお願い申し上げます。 
＊キャンセルによるご返金には応じかねますので、ご了承ください。 
■お申込先 「広島県フィットネスクラブ協会」 
広島市中区大手町 1-5-21 事務局：田中 好行（090-2095-4248） 
 
 
 

 
 



申込用紙 
 

広島県フィットネスクラブ協会行 
FAX：082-258-3419 

 
貴社名  連絡先  

申込責任者  役 職  

 
〇をつけて下さい。（ 広島会員 ・ FIA 会員 ・ 非会員 ） 

（〇をつけて下さい） 
セミナー参加者名 部署・役職 懇親会参加者名 

   
   
   
   
   

 
セミナー参加費     円 ×   名 ＝         円 

                                                 
 
上記金額を   月   日      銀行       店より振込致します。 
  
   懇親会参加                 名 

※懇親会参加費は当日現金にてお支払いただきます。 
 
（参加申込要項） 
■お申込 上記申込書にご記入いただき、広島県フィットネスクラブ協会事務局まで、 ＦＡＸにてお申し込み

ください。  
■振込先 参加費は 6 月 22 日（金）までに下記の銀行口座までお振り込みください。  
広島銀行  本川支店 普通預金 口座 3257141 

 口座名 広島県フィットネスクラブ協会  
＊参加費の振込手数料は貴社ご負担にてお願い申し上げます。  
＊キャンセルによるご返金には応じかねますので、ご了承ください。  

■お申込先 広島県フィットネスクラブ協会 広島市中区大手町 1-5-21  
FAX 082-258-3419 TEL 082-258-3418  
※お申込後、事務局から参加証等の交付・郵送などは行いません。 



申込用紙 
 

広島県フィットネスクラブ協会行 
FAX：082-258-3419 

 
貴社名 フィットネスサポート 連絡先 0823-30-333 

申込責任者 田中 好行 役 職 代表取締役 

 
〇をつけて下さい。（ 広島会員 ・ FIA 会員 ・ 非会員 ） 

（〇をつけて下さい） 
セミナー参加者名 部署・役職 懇親会参加者名 

例：田中 好行 代表取締役    田中 好行  
   
   
   
   

 
セミナー参加費 5,000 円 ×  1 名 ＝   5,000   円 

                                                 
 
上記金額を 6 月  10 日    広島  銀行 呉   店より振込致します。 
  
   懇親会参加              2   名 

※懇親会参加費は当日現金にてお支払いただきます。 
 
（参加申込要項） 
■お申込 上記申込書にご記入いただき、広島県フィットネスクラブ協会事務局まで、 ＦＡＸにてお申し込み

ください。  
■振込先 参加費は 6 月 22 日（金）までに下記の銀行口座までお振り込みください。  

広島銀行 本店 普通預金 口座 ２２２３５１６ 口座名 広島県フィットネスクラブ協会  
＊参加費の振込手数料は貴社ご負担にてお願い申し上げます。  
＊キャンセルによるご返金には応じかねますので、ご了承ください。  

■お申込先 広島県フィットネスクラブ協会 広島市中区大手町 1-5-21  
FAX 082-258-3419 TEL 082-258-3418  
※お申込後、事務局から参加証等の交付・郵送などは行いません。 

記入例 


